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Kroniskt trotthetssyndrom

Arendet

Patientndmnden behandlade vid sammantrade den 21 juni 2005 ett prin-
cipdrende (E 0505-00035-33) rorande svarigheter for patienter med kro-
niskt trétthetssyndrom att ti diagnos och behandling.

1 aterforing i drendet framkom det att Landstingsstyrelsen vid sammantri-
de den 24 januari 2006 beslét att uppdra till Forum att genomféra en kun-
skapsgenomgdng som underlag f6r stillningstagande till om sirskilda vard-
program eller riktlinjer for behandling for denna patientgrupp bor utarbe-
tas.

RME — Riksforbundet for ME-patienter (ME = myalgisk encefalomyelit, en
annan bendmning pa sjukdomen) — har under 2007 genomfort en enkitun-
dersokning bland sina medlemmar. Rapporten”...Som négot katten sldpat
in” 6verlimnades till Patientndmnden den 21 april 2008. Patientnimnden
har vid sitt sammantréide den 22 juli 2008 behandlat ett drende (E 0804-
00027-24) rorande enkitundersokningen. Vid sammantradet beslutades att
dversinda ndmndens skrivelse till Landstingsstyrelsen, Hilso- och sjuk-
vardsnimnden samt Riksférbundet for ME-patienter. Arendet bedémdes
vara intressant med hédnsyn till att patienter med kroniskt trétthetssyndrom
fortfarande vinder sig till Patientndmnden. Ndmnden konstaterade att det
ir angeldget att fokusrapporten snarast firdigstélldes si att stillningsta-
gande till fortsatt utveckling av vird fér denna patientgrupp kan goras.

Avdelningen fér stod till kunskapsstyrning, Landstingsstyrelsens forvalt-
ning har 2009 tagit fram en fokusrapport gillande Kroniskt trotthetssyn-
drom (FR 2009:01). Bestillning per e-post: informationsmaterial lsf@sll.se
eller laddas ner via www.viss.se

Forslag till beslut
- attavsluta drendena

- att oversidnda forvahningens skrivelse till Riksférbundet {6r ME-
atlenter
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