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Beskrivning av hyperhidrosbehandling med botulinumtoxin, Region 

Stockholm-Gotland 2022 
 

Verksamhet 

I Region Stockholm-Gotland utförs hyperhidrosbehandlingar vid Södersjukhusets 

hyperhidrosmottagning. 

 

Riktlinjer för svettbehandling med botulinumtoxin i Region Stockholm 
 

Behandling med botulinumtoxin utförs enbart vid mycket svårt rinnande handsvett med 

åtföljande funktionell nedsättning. Endast i undantagsfall görs behandling av armhålor och 

då endast i kombination med behandling av svår handsvett. 

 

• Lokalbehandling enbart eller kombinerat med tablettbehandling hanteras via 

husläkaren så länge det fungerar. 

• En förutsättning för behandling med botulinumtoxin är att både lokalbehandlings- 

medel och tablettbehandling har provats i en till två månader och att effekten visat sig 

vara otillräcklig eller biverkningarna uttalade. Behandling får endast inledas efter 

remiss från husläkaren eller hudläkare. 

• Remiss skickas till hudläkare för behandling med botulinumtoxin enbart vid mycket 

svårt rinnande handsvett med åtföljande funktionell nedsättning. Endast i 

undantagsfall görs behandling av armhålor och då endast i kombination med 

behandling av svår handsvett. Behandling av båda områden ska ske vid ett och samma 

besök. 

• Varje patient får 1-3 behandlingar per år beroende på besvärens omfattning och hur 

länge effekten av behandlingen kvarstår. Ytterligare behandlingar bekostas inte av 

Region Stockholm. 

• Om andra indikationer för behandling än ovan nämnda är aktuella remitteras patienten 

till Hudkliniken, Karolinska Universitetssjukhuset för bedömning. 

 

Patienter under 16 års ålder erbjuds endast behandling efter bedömning vid Hudkliniken, 

Karolinska Universitetssjukhuset. 

 

PRISER 2022 

 

Behandling med botulinumtoxin avseende hyperhidros för armhåla, händer samt händer och 

armhåla tillsammans. Priserna inkluderar momskompensation. 

 

 
Pris 

Bedömningsbesök 1911 

Behandlingsbesök 6746 
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